
月間制作「七夕飾り」

今年も例年通り七夕飾りを作りました。例年は職員
が本物の竹を準備していたのですが、今年は造花の
竹を準備しました。実はこの七夕飾りの短冊は、ご
利用者様の意見や要望を聞き取るのにうまく機能し
ており、たべたい食事のメニューや施設に対しての
ご意見もいくつか聞かれました。一番多かった願い
事は現在の状況もあり新型コロナウイルス関連やご
家族様などの健康を願ったものでしたが、中には居
室でBSを見れるようにしてくれなど、願い事という
より施設への要望のようなものもあり面白かったで
す。来年は今年の願いが叶い新型コロナウイルス関
連がなくなっていることを願います。

おやつレク「スイカ割り」

今年もスイカ割りをやりました。
夏といえばやっぱり暑い中でス
イカ割り！ということで実施し
たのですが、今年は梅雨が長く
あまり気温の上がらない中で行
いましたが、参加されたご利用
者様が熱く、とても盛り上がり
ました。
スイカの味はまだ早かったのか、
んー、、、という感じで美味し
かったです
（＾＿＾；）

行事食「冷やし中華」

今月の行事食は冷や
し中華をしました。
まだ暑くなり切る前
でしたが、ご利用者
様からは好評でした。
みなさま麺類の方が
好まれるようです。
冷やし中華とは別で
施設の畑で取れた茄
子で特別メニューも
提供しました。茄子
以外にじゃがいもな
ども栽培中です。

今月はスイカ割りに七夕など
行事が多かったり、その他レ
クでは新企画としてお絵かき
しりとりなども盛り上がりま
した。毎月恒例の月間大会も
球技をメインで行いみなさま
楽しまれていました。いよい
よ8月で夏本番ですが夏に負
けないように頑張りましょ
う！！！
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今月のデイサービスのようす


