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『恵方巻風海苔巻き』【行事食】

今月のレクの様子

令和初の冬！！　風邪にも負けず！

『絶叫❕豆まき』

鬼、襲来！！

今年も例年通り豆まきを開

催しました。毎年職員が交

代で鬼を担当していますが、

今年の鬼担当は身長が高く

タイツがかなりぴちぴちで

大変そうでした。入居者様

は怖がってくれると思いま

したが、皆様大爆笑のご様

子でした。

今月の行事食は初めて恵

方巻風のりまきを提供し

ました。ご入居者様から

の評判も良く来年も実施

予定です。今後もイベン

トなどに合わせた行試食

と計画していきたいと思

います。

今月のデイサービスでは

豆まきなどの季節のレク

だけでなく、新しいゲー

ムをいくつか実施しまし

た。ご利用者様からの評

判も良く今後も実施予定

です。習字では季節の言

葉を題材にして実施を行

いました。

ななだより


